
A Cowboy And A Dancer 
Schwierigkeitsgrad:  Intermediate 
Type:  2 Wände, 64 Takte 
Choreographie:  Peter Metelnick und Alison Biggs (UK) Februar 2007 
Musik:  A Cowboy And A Dancer  by Tracy Byrd (106bpm) 

(Intro 16 Takte : Tanz startet nach dem Wort ‘thumbin‛) 
Übersetzung:  Marcel Rohrer 

Side Rock,  ¼ Left With Right Rock,  Forward Rock,  Shuffle ½ Right 
1-2 Rock RF nach rechts, Gewicht zurück auf LF 
3-4 ¼ Drehung nach links RF Rock nach rechts, Gewicht zurück auf LF 
5-6 RF Rock vorwärts, Gewicht zurück auf LF 
7&8 Shuffle vorwärts mit ½ Drehung nach rechts, schritte - rechts, links, rechts 

Forward Rock,  Coaster Point,  Forward Cross Point x2 
1-2 LF Rock vorwärts, Gewicht zurück auf RF 
3&4 LF Schritt zurück, RF Schritt neben LF, Point LF nach links 
5-6 LF vor RF kreuzen, Point RF nach rechts 
7-8 RF vor LF kreuzen, Point LF nach links 

Forward Rock,  ¼ Shuffle Left,  Weave With ½ Hinge Right And Cross 
1-2 LF Rock vorwärts, Gewicht zurück auf RF 

3&4 Shuffle mit ¼ Drehung, schritte - links, rechts,links 
5-6 RF vor LF kreuzen,  ¼ Drehung nach rechts LF Schritt zurück 
7-8 ¼ Drehung nach rechts RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen 

Side Rock,  Sailor Step,  ¼ left Coaster,  Skate Forward x2 
1-2 RF Rock nach rechts, Gewicht zurück auf LF 

3&4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt an Ort 
5&6 ¼ Drehung nach links LF Schritt zurück, RF Schritt neben LF, LF Schritt vorwärts 
7-8 Skate RF vorwärts, Skate LF vorwärts 

Step,  Touch,  Back Shuffle,  ¼ Right,  Touch,  Forward Shuffle 
1-2 RF Schritt vorwärts, Touch LF hinter RF 

3&4 LF Schritt zurück, RF Schritt neben LF, LF Schritt zurück 
5-6 ¼ Drehung nach rechts RF Schritt nach rechts, Touch LF neben RF 

7&8 LF Schritt vorwärts, RF Schritt neben LF, LF Schritt vorwärts 

Forward Rock,  Coaster Cross,  Side Rock,  Behind,  ¼ Right,  Step 
1-2 RF Rock vorwärts, Gewicht zurück auf LF 

3&4 RF Schritt zurück, LF Schritt neben RF, RF vor LF kreuzen 
5- 6* LF Rock nach links, Gewicht zurück auf RF 
7&8 LF hinter RF kreuzen, ¼ Drehung nach rechts RF Schritt vorwärts, LF Schritt zurück 
Der Schluss :  Tanze bis zum Takt 46 dann bei 5- 6* (LF Rock nach links, Gewicht zurück auf RF)  danach 
7&8 LF Schritt hinter RF, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen 

1 RF Schritt nach rechts und warten 

(Repeat Section 5) Step,  Touch,  Back Shuffle,  ¼ Right,  Touch,  Forward Shuffle 
1-2 RF Schritt nach vorne, Touch LF hinter RF 

3&4 LF Schritt zurück, RF Schritt neben LF, LF Schritt zurück 
5-6 ¼ Drehung nach rechts RF Schritt nach rechts, Touch LF neben RF 

7&8 LF Schritt vorwärts, RF Schritt neben LF, LF Schritt vorwärts 

Step,  Pivot ½ Left,  Forward Shuffle,  Forward Rock,  Coaster Cross 
1-2 RF Schritt vorwärts, ½ Drehung nach links 

3&4 RF Schritt vorwärts, LF Schritt neben RF, RF Schritt vorwärts 
5-6 LF Rock vorwärts, Gewicht zurück auf RF 

7&8 LF Schritt zurück, RF Schritt neben LF, LF vor RF kreuzen


