
Good Night 2 B Lonely 
Difficulté:  Intermédiaire 
Type:  4 murs, 32 temps 
Chorégraphie:  Maggie Gallagher (UK) Oct 2006 
Musique:  Good Night To Be Lonely par Steve Holy (138bpm) 
Traduit par:  Linda Grainger, Fribourg 

Rock Back,  Recover,  Right Chasse,  Cross Rock,  Recover,  ¾ Turn Left 
1-2 Croiser le pied droit derrière le pied gauche, revenir sur le pied gauche (12:00) 

3&4 Pas droit à droite, ramener le pied gauche près du pied droit, pas droit à droite 
5-6 Croiser le pied gauche devant le pied droit, revenir sur le pied droit 
7-8 Pivoter ¼ de tour à gauche et pas gauche devant, pivoter ½ tour à gauche et pas 

droit derrière (3:00) 

Left Shuffle Back,  Rock Back,  Recover,  Step Forward Right,  Full Turn 
Right,  Right Shuffle Forward 
1&2 Pas gauche derrière, ramener le pied droit près du pied gauche, pas gauche 

derrière 
3-4 Rock le pied droit derrière, revenir sur le pied gauche 
5-6 Pas droit devant, pivoter ½ tour à droite et pas gauche derrière (9:00) 

7&8 Pivoter ½ tour à droite et pas droit devant, ramener le pied gauche près du pied 
droit, pas droit devant (3:00) 

¼ Right Rocking Left,  Recover,  Left Cross,  Hold,  Weave Right 
1-2 Pivoter ¼ de tour à droite et rock le pied gauche à gauche, revenir sur le pied 

droit (6:00) 
3-4 Croiser le pied gauche devant le pied droit, pause 
5-6 Rock le pied droit à droite, revenir sur le pied gauche 
7-8 Toucher le pied droit près du pied gauche, pause 

¼ Right,  Full Turn Right,  Step Forward left,  Diagonale Right,  Touch Left,  
Chasse Left 
1-2 Pivoter ¼ de tour à droite et pas droit devant, pivoter ½ tour à droite et pas 

gauche derrière (3:00) 
3-4 Pivoter ½ tour à droite et pas droit devant, pas gauche devant (9:00) 
5-6 Pas droit devant vers la diagonale, toucher le pied gauche près du pied droit 

7&8 Pas gauche à gauche, ramener le pied droit près du pied gauche, pas gauche à 
gauche (9:00) 

Tag : Fin des murs 2 et 6 danser le tag une fois,  fin du mur 4 danser le tag deux fois 
Right Jazz Box, Left Cross, Side Right, Touch, Side left, Touch 
1-2 Croiser le pied droit devant le pied gauche, pas gauche derrière 
3-4 Pas droit à droite, croiser le pied gauche devant le pied droit 
5-6 Pas droit devant vers la diagonale, toucher le pied gauche près du pied droit 
7-8 Pas gauche à gauche, toucher le pied droit près du pied gauche


